GIANCARLO CUTTURINI Curriculum Vitae

Dati personali

Residenza: Via XXV Aprile 91
Citta: Pietra Ligure 17027 (SV)

Telefono:

E-mail: soniaegian@]ibero.it
Nato a: Milano "
1I: 11/11/65

Stato Civile: Coniugato

Pl

C.F.

Esperienze professionali da dipendente

Dal 01/09/2008 al 30/09/2010 assunto presso la Cooperativa Sociale I.So. via
Certosa, 13 - 17055 Toirano (Sv) in qualita di Educatore professionale, Counsellor e
Psicomotricista per la quale ho svolgo i seguenti servizi: Educativa di strada con la
presa in carico di 6 minori a rischio; incontro protetto a tutela di un minore; progetto
di espressione corporea per due classi di bambini della scuola primaria “A. Gramsci”
di Borghetto S.S. (anno scolastico 2008/2009)

Dal 01/12/2007 al 30/07/2008 assunto come Educatore Professionale e Counsellor
presso la comunita alloggio maschile per minori “L’Emmanuele” gestita dalla
Cooperativa Sociale “Jobel” via Armea 139 /a, Sanremo (IM) con le seguenti
mansioni:

- responsabile per gli inserimenti lavorativi, per la cultura, scuola e formazione degli
ospiti.

- gestione di gruppi di automutuoaiuto con mansioni di facilitatore.

- gestione di colloqui individuali di counselling.

- Gestione delle attivitd quotidiane relative alle routines della comuniti e alla
relazione educativa con i ragazzi ospiti.

Dal 15/09/2006 al 30/11/2007 collaboratore con mansioni da Educatore Professionale
e Counsellor per il progetto “Casa Giulia” presso la comunita alloggio femminile per
minori sita in via De Amicis 8, 17100 Savona, gestita dalla Cooperativa Sociale Help
Assistance, con sede in P.zza Lombardia 18, 17012 Albissola Marina.



Per la stessa ho svolto le seguenti mansioni: responsabile per gli inserimenti
lavorativi, per I’archivio dati e la cultura, co-responsabile per la scuola e Ja
formazione.

Ho prodotto e avviato per il mio periodo di collaborazione tre progetti:

- “Educazione alla comunicazione e all’automutuoaiuto” ; incontri strutturati sul
modello dei gruppi AMA da offrire come strumento relazionale ed educativo per le
ragazze ospiti della comunita.

- “Vivere il teatro” ; Il progetto si avvale delle risorse psicoeducative che I’attivita
teatrale ha in sé. Gli elementi che in esso si possono ritrovare possono essere gestiti
in modo funzionale per la crescita e lo sviluppo delle competenze emotive, cognitive,
corporee, immaginative, sensoriali e sociali delle ragazze ospiti.

- “ Gruppi di counselling espressivo e lavoro corporeo” ; esplorando altre vie che ci
appartengono, I’immaginativo, I’emotivo e il corporeo, conosciamo altre parti di noi
e degli altri intorno a noi. Gruppi finalizzati allo sviluppo di abilita e capacita adattive
e funzionali.

Nelle mie mansioni rientravano inoltre colloqui individuali di counselling e gestione
delle attivita quotidiane relative alle routines della comunita e alla relazione educativa
con le ragazze ospiti.

Dal 17/11/1999 al 30/08/2006 dipendente della Comunita Terapeutica Riabilitativa
per disabili mentali “Il Gabbiano” s.r.l. Via N. Rembado 215 — 17020 Tovo S.
Giacomo (SV), in qualita di Educatore Professionale. Tra le mansioni svolte, oltre al
lavoro educativo quotidiano, ho gestito un’attivita di gruppo espressivo-creativa di
cinema e teatro per lo sviluppo delle potenzialita cognitive, emozionali, personali e
sociali dell’utenza.

Dal 10/01/1999 al 04/11/1999 con formula di rimborso spese, ho lavorato in qualita
di educatore per conto dei Servizi Sociali del Comune di Sarzana (SP) per i quali ho
svolto i seguenti incarichi:

- sostegno sociale ed extrascolastico con rapporto individuale per I’affido di due casi
riguardanti due minori cerebropatici con tratti autistici;

- educatore di sostegno per minore cerebropatico all’interno del centro estivo del
Comune di Sarzana (SP) per un supporto finalizzato all’integrazione e allo
svolgimento delle attivita sociali ed educative del minore.

Dal 12/12/1994 al 30/12/1998 dipendente presso la cooperativa sociale RL
“Alpicella”, via Napoli 147 La Spezia per la quale in qualita di educatore ho svolto i
seguenti incarichi:

- operatore di comunitd terapeutica per tossicodipendenti all’interno della strutture
del “Centro Crescita Comunitaria” di La Spezia, consociato con il “Centro Italiano di
Solidarieta” presidente Don Mario Picchi con le seguenti mansioni: gestione
educativa e relazionale delle attivitd quotidiane degli utenti, colloqui di supporto,
gestione di gruppi di automutuoaiuto, accoglienza, attivita rieducativa;



- Sostegno scolastico presso la scuola elementare di Casano Basso (SP) per un minore
a rischio con problemi famigliari, accentuati tratti caratteriali e disagio nella sfera
emotiva e relazionale. Anno scolastico 1997/1998.

Esperienze professionali autonome

- Progetto per lattivitd psicomotoria, espressione corporea e art-Counselling per
I’anno scolastico 2012/2013 presso la scuola dell’infanzia delle suore Domenicane:
Via S. Domenico Pietra L.

- Progetto per la formazione e il sostegno alla genitorialitd. Gruppo di Counselling.
Dal 11/01/2013 al 26/06/2013. Presso i locali della scuola dell’infanzia delle suore
Domenicane: via S. Domenico Pietra L.

- Progetto per la formazione e il sostegno alla genitorialita. Gruppo di Counselling.
Dal 5/11/2012 al 30/05/2013. Presso i locali della parrocchia del Soccorso via S.
Francesco Pietra L. Tot 30 ore

- Progetto per la formazione e il sostegno alla genitorialita. Gruppo di Counselling.
Dal 04/10/2011 al 30/05/2012. Presso i locali della scuola materna “asilo
biochildren”, via del soccorso 41, Pietra Ligure (sv). Tot 37 ore

- Progetto per privati “Giocateatrando” per bambini dai 7 ai 10 anni con I’uso di
tecniche drammaterapeutiche presso i locali dell’asilo “Il Giroquadro” via del
Soccorso 41 Pietra Ligure (SV). Dal 04/09/2011 al 24/06/2012

- Progetto per Iattivitd psicomotoria, espressione corporea e art-Counselling per
’anno scolastico 2011/2012 presso la scuola elementare statale di Casanova frazione
di Varazze (sv).

- Progetto per I'attivita psicomotoria, espressione corporea e art-Counselling per
Panno scolastico 2010/2011 presso la scuola materna “Il Giroquadro” via del
Soccorso 41 Pietra Ligure (SV).

- Progetto per I’attivita psicomotoria, espressione corporea e art-Counselling per
’anno scolastico 2010/2011 presso la scuola elementare statale di Casanova frazione
di Varazze (sv).

- Progetto “benessere a scuola: “stop al bullismo” presso I’Istituto comprensivo di
Alassio (sv) condotto con 1’uso di tecniche drammaterapeutiche e counselling. Dal
mese di marzo a fine anno scolastico; tot 50 ore

- Progetto per privati “Giocateatrando” per bambini dai 7 ai 10 anni con 1’uso di
tecniche drammaterapeutiche presso i locali dell’asilo “Il Giroquadro” via del
Soccorso 41 Pietra Ligure (SV). Dal 02/09 al 26/06

- Conduzione di un progetto di formazione per insegnanti sulla comunicazione
efficace e funzionale commissionato dall’Istituto professionale per i servizi
alberghieri e la ristorazione “A. Migliorini”, via Manzoni 12, Finale L. (SV). 11 - 18
~25/02—-4-11 /03/2011 (24 ore);

- Corso di formazione “L’empowerment dell’atto educativo: osservo, ascolto,
comunico” indirizzato alle maestre della scuola materna “il Giroquadro”, via del
Soccorso 41 Pietra L.,10/2009 — 3/2010.



- Mediazione scolastica e counsellin per una classe con problematiche relazionali
commissionata dall’Istituto professionale per i servizi alberghieri e 1 ristorazione “A,
Migliorini”, via Manzoni 12, Finale L. (SV). 4 — 6 — 10 - 12 — 18 — 22 /04/2010 (12
ore)

- Conduzione di un progetto di formazione per insegnanti sulla comunicazione
efficace e funzionale commissionato dall’Istituto professionale per i  servizi
alberghieri e la ristorazione “A. Migliorini”, via Manzoni 12, Finale L. (SV).2-4 -
10 -23 /02/2010 (16 ore).

- Progetto per lattivitd psicomotoria, espressione corporea e art-Counselling per
I’anno scolastico 2009/2010 presso la scuola materna “Il Giroquadro” via del
Soccorso 41 Pietra Ligure (SV).

- Collaborazione in qualita di assistente per lo svolgimento e la gestione del
seminario residenziale “Buio, Luce e Ombra”, organizzato dalla scuola di counselling
A.S.P1.C. di Savona, Genova e Alessandria a Peagna il 26,27,28 /06/2009 (50 ore)

- Collaborazione in qualita di assistente per lo svolgimento e la gestione del
seminario residenziale * L’intelligenza del cuore”, organizzato dalla scuola di
counselling A.S.P.L.C. di Savona, Genova e Alessandria a Peagna il 27-28-
29/06/2008 (40 ore).

- Dal 15/12/2007 svolgo in studio la professione di Counsellor e Psicomotricista,
presso gli studi dell’A.S.P.I.C. Savona e presso lo studio privato sito in via XXV
aprile 91 a Pietra Ligure (Sv). Tot 50 ore

- Dal 01/09/2007 docente per la disciplina di counselling espressivo e a mediazione
corporea presso la Scuola Professionale di Counselling “A.S.P.1.C.” di Alessandria,
Genova e Savona. Tot ore 132

- Dal 01/01/2007 al 30/12/ 2007 Tutor del I A.A. del Master Gestalt Counselling
Professionale presso ’A.S.P.I.C. di Genova, consorziata con la Scuola Superiore
Europea di Counselling. ( ore del tirocinio per il master in Gestalt counseling)

- Dal 01/09/2006 al 30/05/2007 collaborazione con la scuola di teatro “Timoteo: il
teatro del sogno” di Savona per la co-gestione di un corso di teatro per adolescenti nel
quale rientrava il progetto “Vivere il Teatro” prodotto per la comunita “Casa Giulia”
e finalizzato all’integrazione delle ospiti sul territorio.

- Dal 18/11/2005 al 30/05/2006 collaborazione con la scuola di teatro “Timoteo: il
teatro del sogno” di Savona per la co-gestione di un laboratorio teatrale per bambini.



- Dal 20/01/2006 al 04/07/2006 collaborazione con la scuola di teatro “Timoteo: il
teatro del sogno” per la realizzazione del progetto “Teatro in carcere” promosso dalla
direzione della Casa Circondariale S. Agostino di Savona.

Formazione e istruzione

DIPLOMA DI MATURITA’ PROFESSIONALE

Titolo:Assistente alla comunita infantili

Conseguito presso Iistituto statale “Matteo Civitali” di Lucca il 26/07/1995
Con votazione 44/60

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO PROFESSIONALE EnAIP
Titolo: operatore di comunita terapeutica per tossicodipendenti

Rilasciato dal Centro di Formazione Professionale EnAIP Liguria il 02/09/1997

Tesi dal titolo: Ecstasy; nuova tendenza nelle tossicomanie

LAUREA IN SCIENZE DELL’EDUCAZIONE

Conseguita presso I’Universita degli Studi di Genova il 08/07/2004

Indirizzo: Educatore Professionale Extrascolastico.

Tesi dal titolo: La Sindrome del Burnout: Iimportanza della gestione, della
prevenzione e dell’in-formazione continua per operatori che lavorano con disabili
mentali. Votazione 96/100

DIPLOMA PER IL MASTER TRIENNALE DI GESTALT COUNSELLING
PROFESSIONALE INTEGRATO (iscritto al Registro nazionale CNCP)
Conseguito il 16/12/2007 presso I’A.S.P.I..C. Counselling & Cultura Via Cairoli 8
Genova, consorziata con la Scuola Superiore Europea di Counselling Professionale.
Tesi dal titolo: L’Educatore Counsellor Istituzionalizzato; una proposta per le scuole.

DIPLOMA TRIENNALE DI PSICOMOTRICISTA FUNZIONALE

(iscritto al I’ Albo nazionale ANPF n° 1168)

Conseguito il 27/01/2009 presso I’ISFAR Post-Universita delle Professioni
accreditato M.ILU.R. viale Europa 185, 50126 Firenze.

DIPLOMANDO al corso triennale per il diploma di Drammaterapeuta presso il
Centro di formazione nelle Artiterapie di Lecco.



Formazione continua

- Corsi di teatro ed espressione corporea presso la scuola Timoteo: “il teatro del
sogno” via Crispi 29 Savona. A.A.: 2004/2004 - 2005/2006 - 2006/2007;

- corso di improvvisazione ed espressione creativa sulla figura del clown.

UNI 3 Savona A.A. 2006/2007;

- Corso di Yoga integrato presso 1’associazione “Yoga Kambliswamy” via Maestri
del Lavoro 13 Finale Ligure (SV) A.A. 2007/2008 — 2008/2009 — 2009/2010 —
2010/2011

- Corso di teatro ed espressione corporea presso la scuola dell’ Associazione Culturale
“Golem” di Albenga, diretta da Roberto Bani. A.A. 2008/2009.

Attestati di partecipazione:

- Convegno Nazionale della Federazione Nazionale delle Comunita Terapeutiche
Tema: Progetto Uomo e identita marginali.

Svolto il 26 - 27/06/1997 a Roma (16 ore);

-Convegno Nazionale organizzato dall’Istituto di Psicologia Individuale A.Adler
Torino. Tema: Sessualitd; complessita e armonia.

Svolto il 24-25/12/1997 Torino ( 16 ore);

- Seminario di formazione A.S.P.I..C. dal tema: Gestalt e meditazione

Aqui Terme, 15-16-17/05/2005 (22 ore);

- Seminario intensivo A.S.P.I.C. dal tema: I’Analisi Transazionale e le sue
applicazioni. Genova, 24-25-26/06/2005 (21 ore);

- Seminario di formazione (laboratorio) organizzato dal Centro Contatto (Gestalt) “Il
Teatro dell’Oppresso” Genova, 10-11/09/2005 (14 ore);

-Corso di formazione per la gestione professionale di corsi di automutuoaiuto.

Savona marzo e aprile 2005 (40 ore);

- Seminario di formazione A.S.P.I.C. dal tema: Etica e Deontologia professionale del
counsellor. Genova 24/09/2005 (4 ore);

- Seminario di formazione A.S.P.I.C. dal tema: elementi di counselling di coppia.
Genova 25/09/2005 (8 ore);

- Corso di comunicazione corporea organizzato dall’associazione il Giardino del Sole
“la figura del clown”. Albenga 12-13/11/2005 (16 ore);

- Corso di formazione organizzato dal Centro de Investigacion y Capacitacion La
Mancha Citta del Mexico “Laboratorio di Ludopedagogia”. Savona 25/11/2007 (8
ore);

- Seminario di “Musicoterapia per I’infanzia” organizzato dalla Cooperativa “I]
giardino Sonoro”. Pietra Ligure 4 — 11/5 (16 ore).

- Seminario esperienziale A.S.P.I.C. “Danzando con gli Dei” di Paul Rebillot (Gestalt
Therapy). Monastero Bormida, 21-22-23-24-25/06/2009 (45 ore);



- Seminario organizzato dal Centro di Formazione nelle Artiterapie di Lecco “L’arte
che ricostruisce I’ordine, i percorsi terapeutici tra arte, cultura popolare e mitologia”,
Lecco 28/02/2010 (8 ore).

- Seminario organizzato dal Centro di Formazione nelle Artiterapie di Lecco “]
metodi di azione, in particolare il teatro della spontaneita in et evolutiva” (tratti dallo
psicodramma moreniano). Lecco

23/05/2010 (8 ore).

- Seminario organizzato dall’Associazione Teatro ovunque “Attivita Iudico
espressive per I'infanzia”. Pietra Ligure 29 — 30/2010 (16 ore)

- Seminario organizzato dall’ Associazione “Spazi-Ritmia” “La Musica del Canto dei
Respirasbuffo” (Musicoterapia). Finale L. 11- 9 —2010. (4 ore)

- Seminario organizzato dal’ASPIC di Alessandria, Genova e Savona “Tra arte e
Scienza: una camminata nel paese di gestalt con Serge Ginger”. Genova 5-6-7 / 11;
(30 ore);

- Seminario organizzato dal Centro di Formazione nelle Artiterapie di Lecco “la
Drammaterapia e le sue applicazioni nella formazione”. 6 — 3 — 2011 Lecco (8 ore);

- Seminario organizzato dal Centro di Formazione nelle Artiterapie di Lecco
“Esplorando I’espressivita e il contenimento”. 28/29 —4 — 2011 Lecco (16 ore);

- Seminario di supervisione al counseling per il II livello organizzato dall’ASPIC dj
Roma. 09/2011. Genova.

- Seminario organizzato dal Centro di Formazione nelle Artiterapie di Lecco “ quello
che Inanna puo insegnarci sul senso della vita”. 9/10 — 6 — 2012. Lecco (16 ore);

Lingue straniere
Conoscenza della lingua inglese: buono il parlato, discreto lo scritto.
Conoscenza lingua spagnola: buono il parlato, discreto lo scritto.

Patenti e brevetti
Automunito: patente tipo A e B

Brevetto di Assistente Bagnanti conseguito a La Spezia il 30/05/1995, rilasciato dalla
Federazione Italiana Nuoto.

Computer
Discreta conoscenza dell’uso di word e internet

Caratteristiche personali

Buon tratto caratteriale, tolleranza allo stress, buone capacita relazionali, esperienza
pluriennale in ambito psico-socio-pedagogico, passione per il proprio lavoro,
flessibilita e capacita di problem solving.



